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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  PUSCEDDU  ELISABETTA 

E-mail  elisabetta.pusceddu@aob.it 

 

 

Nazionalità 

 
Luogo di nascita        

 Italiana 

 

Cagliari 
 

Data di nascita  

 

 

INCARICO ATTUALE 

06.03.2024  

          

                                                      

                                                     

12.10.2018     

 02/08/1978 

 

 

 

ATTRIBUZIONE INCARICO QUINQUENNALE DI DIREZIONE DI STRUTTURA SEMPLICE 
DIPARTIMENTALE “TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA”, DELIBERA  N. 341 DEL 

06/03/2024, DIRIGENTE MEDICO EQUIPARATO DISCIPLINA ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON 

RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO ED ESCLUSIVO PRESSO IL DIPARTIMENTO CHIRURGICO 

DELL’ARNAS “G.BROTZU”- CAGLIARI.  

 

ATTRIBUZIONE INCARICO QUINQUENNALE DI DIREZIONE DI STRUTTURA SEMPLICE 
DIPARTIMENTALE “TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA TRAPIANTI”, DELIBERA  N. 
1899 DEL 05/09/2018, DIRIGENTE MEDICO EQUIPARATO DISCIPLINA ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON 

RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO ED ESCLUSIVO PRESSO IL DIPARTIMENTO CHIRURGICO 

DELL’ARNAS “G.BROTZU”- CAGLIARI.  

 

 

 

A SEGUITO DI CONVENZIONE TRA L’ARNAS BROTZU E ATS, INCARICO CONFERITO DALLA DIREZIONE 

GENERALE PER IL COORDINAMENTO DI UN GRUPPO DI DIRIGENTI MEDICI AFFERENTI AI SERVIZI DI 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE, DIPENDENTI DELL’ARNAS, PER L’EROGAZIONE DI PRESTAZIONI PRESSO 

L’ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DEL P.O. SS TRINITÀ DURANTE IL PERIODO DI EMERGENZA COVID 19 

PER L’ABBATTIMENTO DELLE LISTE D’ATTESA DELLA RETE TRAUMATOLOGICA NELLA CITTÀ 

METROPOLITANA DI CAGLIARI. 

 

COORDINAMENTO DI UN GRUPPO DI DIRIGENTI MEDICI AFFERENTI AI SERVIZI DI ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE DIPENDENTI DELL’ARNAS, PER L’EROGAZIONE DI PRESTAZIONI PRESSO IL PRESIDIO 

BUSINCO, PER L’ABBATTIMENTO DELLE LISTE D’ATTESA NELLA CHIRURGIA IN SENOLOGICA. 

 

ATTRIBUZIONE INCARICO DI ALTA SPECIALITÀ IN CHIRURGIA EPATO-BILIO-PANCREATICA (DELIBERA 

N°381/2016) 

 

ASSUNZIONE A TEMPO DETERMINATO PRESSO L’OSPEDALE  “PAUL BROUSSE” DI PARIGI, CENTRO DI  

CHIRURGIA EPATO-BILIO-PANCREATICA E TRAPIANTO DI FEGATO, IN QUALITÀ DI PRATICIEN HOSPITALIER.  

 

ASSUNZIONE PRESSO L’ARNAS “G. BROTZU”- CAGLIARI, A TEMPO INDETERMINATO CON RAPPORTO DI 

LAVORO A TEMPO INDETERMINATO ED ESCLUSIVO COME DIRIGENTE MEDICO, DISCIPLINA ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE. 

 
 

 

                

ESPERIENZA LAVORATIVA 

      

 

                                                          26.01.2021 

 

 

                                                           

                                                          14.09.2021  

 

 

 
                                                          10.03.2016 
 
 

                   DAL 01.07.2014 AL 31.12.2014 

 

 

                                                          16.09.2011  
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  DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO 

INDETERMINATO ED ESCLUSIVO PRESSO LA ASL N°4 DI LANUSEI. 

 

DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO 

DETERMINATO ED ESCLUSIVO PRESSO LA ASL N°2 DI OLBIA. 

 
 

 

                                    Gennaio 2024 

     

 

                                  Dicembre 2023 

                                  

 

                                        Aprile 2023 

 

 

                                     

 

 

                                       

                                      Maggio 2022 

 

 

                                    Gennaio 2022 

 

                                      

                                        Marzo 2022 

 

                                      Giugno 2018 

 

                                      

 

                                     Ottobre 2018 

 

 

                                  Dicembre 2017 

 

 

                                 Dicembre 2014 

 

                                28 Ottobre 2008 

 

 

 

2008 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 Conferimento del ruolo di AMBASSADOR DELL’UNIVERSITÀ BOCCONI 2024-2025 PER LA 
REGIONE SARDEGNA in ambito Sanitario e Socio-Assistenziale.  

 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA 
COMPLESSA DEL SISTEMA SANITARIO NAZIONALE 2022-2023, REGIONE SARDEGNA.  

 

Collaborazione con l’Università Bocconi di Milano per lo sviluppo di progetti atti 
a migliorare la performance dei blocchi operatori dell’ ARNAS G. BROTZU, in 
accordo con la Direzione Sanitaria e la Direzione Generale (EMMAS Field 
Projects: Gestione dei tempi di attesa in ambito chirurgico: «re-ingegnerizzare» 
il percorso Chirurgico);  
 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO “EXECUTIVE MASTER IN MANAGEMENT DELLE 
AZIENDE SANITARIE E SOCIO-ASSISTENZIALI (EMMAS)” DELL’UNIVERSITÀ BOCCONI-
MILANO.  

 

Incarico di Delegato Scientifico AAROI-EMAC Sardegna (Associazione Anestesisti e Rianimatori 
Ospedalieri Italiani Emergenza Area Critica) per il 2022-2026.  

 

Componente del Comitato Tecnico Regionale Trapianti. 

 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO “ REANIMATION METABOLIQUE” PRESSO 
L’UNIVERSITÀ “LA SORBONA” DI PARIGI-DESCARTES, 2017-2018.  

 

DIPLOMA di “TRACHEOTOMIE: TECNICA TRADIZIONALE E TECNICA PERCUTANEA”, 
presso Università Degli Studi dell’Insubria. 

 

CERTIFICAZIONE  DEFINITIVA SIAARTI (Società Italiana Anestesia, Analgesia, Rianimazione 
e Terapia Intensiva) di DIPLOMA IN ECOCARDIOGRAFIA IN ANESTESIA E TERAPIA 
INTENSIVA.  

 

ABILITAZIONE PRESSO L’ORDINE DEI MEDICI DI PARIGI, CRETEIL. 
 

Conseguimento della Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso l’Università degli 
Studi di Cagliari. Titolo tesi: STRAIN RATE del Sevoflurane vs Propofol in pazienti affetti da 
Coronary Artery Disease sottoposti a chirurgia cardiaca. 

 

Periodo di formazione nel 2008 presso L’Università degli studi di Padova presso l’Unità 
di Cardioanestesia nell’adulto e nel paziente pediatrico: 

- Cardiochirurgia 

- Terapia Intensiva Post-Operatoria  

- Emodinamica Interventistica  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

   DAL 16.07.2009 AL 15.09. 2011 

     

 

   DAL 17.12.2008 A L15.07.2009 
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                                    2007 

 

 

 

 

 

 

                                   A.A 2004-2005 

                                   

 

                                    

                                    

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

                                 Novembre 2004 

 

 

                                  

 

 

 

                                   29 Aprile 2004 

 

 

 

Durante la Specializzazione, FELLOWSHIP nel 2007 presso l’University of California 
San Francisco  

- Advanced Clinical Clerkship 

- Geriatric Anesthesia  

- Pediatric Anesthesia 

- Peri-operative Care 
 

Dall’ aprile 2005 all’ottobre 2008 frequenza per l’attività anestesiologica e rianimatoria nelle 
seguenti specialità: 

- Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica e Terapia Intensiva presso 
A.O.U. Presidio Universitario di Monserrato (Cagliari). 

- Chirurgia Generale, Chirurgia Ginecologica ed Ostetricia, Analgesia di parto  e 
Chirurgia ORL  presso A.O.U. Presidio Ospedale S. Giovanni di Dio, Cagliari. 

- Chirurgia Ortopedica e del paziente obeso presso PO Marino, Cagliari. 

- Chirurgia Pediatrica, Chirurgia Vascolare, Cardiochirurgia, Chirurgia Geriatrica, 
Chirurgia Generale, Chirurgia Urologica, Chirurgia robotica con Robot Da Vinci,  
Traumatologia, Chirurgia del paziente Obeso, Analgesia di parto, TIVA in RMN del 
paziente pediatrico  presso UCSF- San Francisco (CA). 

- Terapia Intensiva  presso il PO Brotzu.  

- Cardiochirurgia pediatrica e dell’adulto, Rianimazione presso A.O.U, Padova. 
 

 

Vincitrice di concorso per la scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso 
l’Università degli Studi di Cagliari  
  

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella seconda sessione 2004 e 
regolarmente iscritta nell’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cagliari con anzianità dal 
08.03.2005, al numero 8505.  
 

  

Conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Cagliari. Titolo 
tesi: Difficoltà di intubazione nei pazienti affetti da Morbo di Cooley.  
  

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   

• Corso Regionale Transplant Procurement Management- TPM Sardegna 17-19 Ottobre 2023 

• Corso Nazionale: modalità pratiche di reperimento di organi da donatori DCD-8-10-11-15 
giugno 2021-Roma. 

• La identificazione del potenziale donatore di organi e tessuti: donazione a cuore battente e a 
cuore fermo. Cagliari 18.12.2021. 

• Advanced Medical Life Support-2nd Edition Provider Course. Cagliari 13 Novembre 2019. 

• TOUR ECOCARDIOGRAFIA 2017. Ecografia in Anestesia e Terapia Intensiva. Roma 25-26  

Ottobre 2017 

• Dal 27 febbraio 2017 al 24 marzo 2017 periodo di formazione presso l’ospedale Papa Giovanni 
XXIII Bergamo sull’uso dell’ ecotransesofageo e transtoracico in area  critica, ECMO, terapia 
intensiva e chirurgia dei trapianti. 

• Corso Teorico-pratico per l’uso di metodiche di supporto cardiorespiratorio extracorporeo 
(ECMO)-ASST Papa Giovanni XIII-Bergamo 6-7-8-9 Marzo 2017. 

• Corso teorico-pratico di impianto cateteri venosi centrali ad inserzione periferica (PICC) al letto 
del paziente. Milano 26 Maggio 2015. 

• Corso Teorico pratico per impianto e gestione cateteri venosi PICC. Cagliari 19-20 Giugno 
2015 

• dal 9 al 22 Dicembre 2013 Corso pratico intensivo di Ecotransesofageo con Dott. Fabio 
Guarracino presso il reparto di Cardioanestesia,  Policlinico Cisanello-Pisa. 

• Corso pratico di Fibroscopia per l’intubazione tracheale (gestione della strumentazione). 
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi -  Firenze  20.09.2013. 

• Corso pratico WINFOCUS Basic Echo – Focused Echocardiography course – Milano 14-15 
Aprile 2011. 

• Corso ESECUTORE Advanced Life Support Esecutore-Lanusei 9-10-11 Novembre 2010.  

• Corso ESECUTORE Rianimazione NeonataleI-Lanusei 28-29 Settembre 2010.  
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• Ammissione dopo esame presso la Scuola di Specializzazione  in Anestesia e Rianimazione 
dell’University of California, San Francisco per un periodo totale di sette mesi. 

• Ammissione al Corso di “Transesophagea Echocardiography (TEE)” presso l’University of 
California, San Francisco, con relativo esame e superamento del corso. 

• Ammissione al Corso di “Geriatrics Anestesia” presso l’University of California, San Francisco, 
con relativo esame e superamento del corso.  

• Ammissione al Corso di “Pediatric Anestesia” presso l’University of California, San Francisco, 
con relativo esame e superamento del corso.  

• Ammissione al Corso di “Perioperative Care” presso l’University of California, San Francisco, 
con relativo esame e superamento del corso.  

• Ammissione al Corso di “Advanced Clinical Anestesia” presso l’University of California, San 
Francisco, con relativo esame e superamento del corso. 

• Tirocinio professionalizzante presso Il reparto di Anestesia e Rianimazione dell’Università di 
Padova dal 3 Marzo al 30 Aprile 2008. In dato periodo si è svolta attività regolare di sala 
operatoria presso l’Unità di Cardioanestesia, in particolare: Cardiochirurgia, TIPO, Emodinamica 
Interventistica nell’adulto e nel paziente pediatrico. 

• Attività di docenza di Basic Life Support and Early Defibrillation e Advanced Life Support per 
un totale di 250 ore, presso l’Università degli Studi di Cagliari nell’ambito del Tirocinio Pratico 
afferente al Corso Integrato di Emergenze Medico Chirurgiche del VI anno del Corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia- 07/04/2008.  

• Corso di ISTRUTTORE “ACLS”- Università degli Studi di Cagliari con superamento del relativo 
esame 14/03/2007. 

• Corso di ESECUTORE “ACLS”- Università degli Studi di Cagliari con superamento del relativo 
esame 20/02/2007. 

• Corso di ISTRUTTORE “BLSD”- Università degli Studi di Cagliari con superamento del relativo 
esame 01/02/2007.  

• Corso di ESECUTORE “BLSD”- Università degli Studi di Cagliari con superamento del relativo 
esame 24/01/2007.  

• Corso di esecutore “BLSD”- IRC-22-10-2004 Cagliari con superamento del relativo esame 
22/10/2004.  

• Tirocinio volontario post laurea presso il Pronto Soccorso Pediatrico A.S.L. N 8 nel mese di 
Giugno 2004 per un totale di 120 ore. 

• Tirocinio volontario post laurea presso il Pronto Soccorso San Giovanni di Dio dal 09-07-2004 
al 20-10-2004 per un totale di 300 ore. 

 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE  

PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA  

 

 

 BUONA 

 

FRANCESE 

BUONA 

BUONA 

BUONA 

 
 
Ha partecipato in qualità di relatore a numerosi corsi-convegni nazionali ed internazionali in 
ambito di Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore. 
 
Ha pubblicato numerosi lavori su riviste nazionali e internazionali su riviste di Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del Dolore. 
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Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che 
le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il 
proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 
196/2003. 
 
 
 Data e data…………………………                                         Firma leggibile …………………………………. 
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